
SEPTEMBER (25. 9. 2023 – 29. 9. 2023) 

        OBROK V 

DNEVU 

DAN  

V TEDNU 

ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 
POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

25. 9. 2023 

Mlečni zdrob (Ga, L), 

kakav  

Skutni burek (Ga, L), 

planinski čaj, nektarina 

 

Prežganka z jajcem (Ga, J), pisane 

testenine (Ga), milanska omaka 

(Ga), mešana solata 

 

Sadje, koruzni kruh (Ga), 

čaj 

TOREK  

26. 9. 2023 

Rezan sir (L), črni kruh 

(Ga, S), paradižnik, čaj 

Fit rogljiček (Ga), kakav (L), 

jabolko 

 

Milijonska juha (Ga, J), piščančji 

ražnjiči, mlinci (Ga, J), kuhana 

zelenjava na sopari, paradižnikova 

solata 

Sadje, črni kruh (Ga, S), 

čaj 

 

SREDA 

27. 9. 2023 

 

Mlečni riž (L), suhe slive 

(Ž) 

Bio sadni kefir s kosmiči (Ga, 

A, O, S, L), banana  

Goveja juha z rezanci (Ga, J), 

kuhana govedina, pire krompir (L), 

sladko zelje, rdeča pesa (Go) 

Sadje, pirin kruh (Ga), čaj 

 

ČETRTEK, 

28. 9. 2023 

 

Čičerikin namaz (L), 

ovseni kruh (Ga), kisle 

kumare (Go), čaj 

Kuhan pršut, koruzni kruh 

(Ga), sveža paprika, čaj  

 

EU ŠSH: grozdje 

Ješprenova enolončnica (Ga), 
marmorni kolač z vaniljo (Ga, J, L), 
kompot 

Mešano sadje - kompot 

PETEK, 

29. 9. 2023 

Umešana jajca s kislo 

smetano (J, L), pirin kruh 

(Ga), čaj 

Grški jogurt s podloženim 

sadjem (L), ajdov kruh (Ga), 

hruška 

Kolerabna juha z ajdovo kašo, 

piščančji zrezek v korenčkovi in 

paprični omaki (Ga, L), zdrobovi 

cmoki (Ga, J, L), kumarična solata 

Sadje, polnozrnat kruh 

(Ga) 

 

 



ALERGENI 

 

 

 

  

 
 

 
 

G - GLUTEN R1 - RIBE R2 - RAKI J - JAJCA A - ARAŠIDI S - SOJA   L - LAKTOZA 

GLUTEN - Žita, ki vsebujejo gluten:  a - pšenica,  b - ječmen, c - rž, d - pira, e - oves , f - kamut 

 

 

 
 

  

 

O - OREŠČKI Go - GORČICA Ss - SEZAMOVO 

SEME 

M - MEHKUŽCI Z - ZELENA Ž - ŽVEPLOV 

DIOKSID 

V - VOLČJI BOB 

 

ŠOLSKA SHEMA: EU ŠSH - *dodatno »Šolska shema« Evropske unije s podporo EU. 


