
APRIL (22. 4 . 2024 – 26. 4. 2024) 
        OBROK 

V 

DNEVU 

DAN  

V TEDNU 

ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 
POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJE

K 22. 4. 2024 

Jajčni namaz s kislo 

smetano (J, L), črn 

kruh (Ga), čaj 

Koruzni kruh (Ga), mlečni 

namaz s papriko (L), čaj, 

svež paradižnik 

Zelenjavna juha z ribano kašo 

(Ga, J), čebulna bržola (Ga, 

Go), zdrobovi cmoki (Ga, J, L), 

zelje s fižolom 

Sadje, polnozrnat kruh 

(G), čaj 

TOREK  

23. 4. 2024 

Topli sendvič (Ga, L), 

čaj 

 

Sirov polžek (Ga, L, J), 

sadni čaj, jabolko 

 

Bučna juha z jušnimi kroglicami 

(Ga, J), dušena govedina v 

omaki (Ga), polnozrnati široki 

rezanci (Ga), zelena solata s 

koruzo 

LCA jogurt (Ga, A, O, S, 

L) 

 

SREDA 

24. 4. 2024 

Jabolčni zavitek (Ga), 

čaj 

Sport musli (Ga, S, Ž, O), 

mleko (L), banana 

Cvetačna juha, goveji golaž 

(Ga), polenta, jabolčni kolač z 

medom (Ga, J, L) 

Sadje, ajdov kruh z 

orehi (Ga, O), čaj 

 

ČETRTEK, 

25. 4. 2024 

 

Prosena kaša s suhim 

sadjem na mleku (L, 

Ž) 

Piščančja hrenovka, 

polnozrnata štručka (Ga, 

Ge, Gb, S, SS), sadni čaj, 

gorčica (Go) 

Kremna špargljeva juha (L), 
svinjina z grahom (Ga), 
krompirjevi svaljki (Ga, J, Ž), 
mešana solata 

Rešetko jogurt malina 

(Ga, L) 

PETEK, 

26. 4. 2024 

Med, maslo (L), čaj, 

ovseni kruh (Ga, Ge) 

Makova pletenica (Ga), 

bela kava (Ga, L), kivi 

Grahova juha s proseno kašo, 

mesno zelenjavna rižota (Z), 

paradižnikova solata 

Sadje, ovseni kruh (Ga, 

Ge), čaj 



 

 

ALERGENI 

 

 

 

  

 
 

 
 

G - GLUTEN R1 - RIBE R2 - RAKI J - JAJCA A - ARAŠIDI S - SOJA   L - LAKTOZA 

 

 

 

 
 

  

 

O - OREŠČKI Go - GORČICA Ss - SEZAMOVO 

SEME 

M - MEHKUŽCI Z - ZELENA Ž - ŽVEPLOV 

DIOKSID 

V - VOLČJI BOB 



 

ŠOLSKA SHEMA: EU ŠSH - *dodatno »Šolska shema« Evropske unije s podporo EU. 


